
　　　　  無料招待券を
ペアで5組10名様にプレゼント!

豊漁と海の安全を祈願し、全長10～
18m、重さ1トンを超える巨大な鯛の山
車が練り歩く「豊浜鯛まつり」。また、篠島
の真鯛は、御弊鯛（おんべだい）として伊
勢神宮に奉納されるほど、南知多にとっ
て鯛は特別な存在。まずは、漁師歴18
年、三昇丸の大西慶和さんにお話を伺い
ました。

真鯛は沿岸部の岩礁に生息し、魚介類を
エサにしています。産卵期の4月～6月頃
になると、海岸近くや浅い湾内に移動。漁
は日の出とともにスタート。底びき網を使
い、一気に水揚げします。ミネラル豊富な
伊勢湾や三河湾で育った色鮮やかで、身
のしまった真鯛が続 と々漁港に運ばれ、
活気あるセリの声が場内に響き渡ります。

続いて、魚料理「はま美」の濵本忠則さん
を訪ね、おいしい真鯛の食べ方を教えて
もらいました。旬は晩秋から冬にかけて。
この時期の真鯛は脂ものって肉厚、甘み
が多いのが特徴。おいしい真鯛の見分け
方は、色がはっきりとしたものを選ぶのが
ポイント。真鯛の味を楽しめる塩焼きや
刺身にすることが多いそう。他にも、「桜
鯛」と呼ばれる桜の時期に外洋から内湾
にのぼる真鯛を丸ごと使い、軽く焼いた
後、出汁で炊いた鯛飯も人気です。ぐるり
と海に囲まれた南知多で、絶品真鯛を堪
能してください。

南知多の情報が満載！
南知多町観光協会公式ホームページ「ふらっと南知多」

http://www.minamichita-kk.com/
Facebookでもチェック！

ふらっと南知多 検索

観光・ご宿泊に関するお問い合せ ［南知多町観光協会］tel.0569-62-3100 fax.0569-62-3520 
営業時間／9：00～17：00　
info@minamichita-kk.com

［篠島観光案内所］tel.0569-67-3700
fax.0569-67-3700 営業時間／9：00～16：00　　http://www.shinojima-aichi.com/

［日間賀島観光案内所］tel.0569-68-2388
fax.0569-68-2683 営業時間／9：00～17：00　　http://www.himaka.net/
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2017年秋・冬号
季 刊

TAKE FREE

南知多町観光情報誌「ふらっと.南知多」
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ふらっと 南知多ふらっと 南知多
8

お食事処情報は観光協会・案内所までお気軽にどうぞ。　南知多町観光協会TEL.0569-62-3100／篠島観光案内所TEL.0569-67-3700／日間賀島観光案内所TEL.0569-68-2388

口の中でふわっと甘みが広がる「天然真鯛」を食す漁師に聞く

南知多町観光釣り大使

岩月大地の
南知多町観光釣り大使

岩月大地の

釣りが好き！釣りが好き！
やっぱりやっぱり

～日間賀島のシーバス釣り

お得な
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お得な
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田中農園　内海フルーツ村

【提示条件】ご精算時
【利用条件】他券併用不可／１枚で１名様ご利用可
【有効期限】2017年12月23日まで
知多郡南知多町大字内海字奥鈴ヶ谷70-13
☎0569-62-2430

えびせんべいの里　美浜本店

【提示条件】ご精算時
【利用条件】他券併用不可／１枚で１名様ご利用可
【有効期限】2018年1月31日まで
知多郡美浜町大字北方字吉田流52-1

☎0569-82-0248

えびせん市場　鯛祭りひろば

【提示条件】ご精算時
【利用条件】他券併用不可／１枚で１名様ご利用可
【有効期限】2018年1月31日まで
知多郡南知多町大字豊丘字駒帰34-24

☎0569-65-0323

観光農園　花ひろば

【提示条件】ご入園時
【利用条件】他券併用不可／１枚で4名様ご利用可
【有効期限】2018年1月31日まで
知多郡南知多町大字豊丘高見台48

☎0569-65-2432

クーポンコーナー

「えびせんべい」
　　　　ちょっぴりプレゼント

「えびせんべい」
　　　　ちょっぴりプレゼント

入園料

まるは食堂 豊浜本店

【提示条件】ご入館時
【利用条件】他券併用不可／１枚でグループ全員ご利用可
【有効期限】2018年1月31日まで
知多郡南知多町大字豊浜字峠8

☎0569-65-1126

うめ乃湯
入浴券100円割引

みかん狩り入園料
入園料100円割引

お買い上げのお客様に

お買い上げのお客様に

つくだ煮街道

【提示条件】ご精算時
【利用条件】他券併用不可／１枚で１名様ご利用可
【有効期限】2018年1月31日まで
知多郡美浜町大字古布字枡池6-3

☎0569-82-5151

「自家製佃煮１パック」ちょっぴり
　　　　　　　　　プレゼント

お買い上げのお客様に

（豊浜産生炊き小女子）

580円に割引
通常650円のところ

コピー使用
不可

コピー使用
不可

コピー使用
不可

コピー使用
不可

コピー使用
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コピー使用
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コピー使用
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コピー使用
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コピー使用
不可

コピー使用
不可

コピー使用
不可

コピー使用
不可

プレゼントプレゼント
観光農園花ひろば

■応募方法／ハガキに、希望施設、お名前、住所、年齢、性別をご記入の上ご応募くだ
さい。■応募先／〒470-3321 愛知県知多郡南知多町内海先苅31-2 南知多町観
光協会『無料招待券プレゼント係』まで　■締切／平成30年1月30日消印有効　■
当選者発表／2月末の商品の発送をもって代えさせていただきます。　※記入された個
人情報は本企画のみに使用し、応募ハガキは責任を持って適切に処理いたします。

TEL.0569-62-3100　info@minamichita-kk.com
http://www.minamichita-kk.com/

2017年10月1日発行（年3回発行）
［編集・発行］南知多町観光協会
［編集長］南知多町観光協会 企画広報委員長 坂野豊和
［編集委員］内海支部：平山晴基／山海支部：米村喜裕／豊浜支部：斎藤
慎也／師崎支部：濱本忠則／篠島支部：中村智貴／日間賀島支部：鈴木
貴博／大井支部：沢田美稲
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『真鯛』
まだい

秋冬の南知多の海は賑やかです。そんな
中でも今回僕が紹介するのは南知多町の
離島、日間賀島でのスズキ釣り。日間賀島
へのアクセスは高速船に乗るのが便利で
す。スズキはシーバスと呼ばれルアーフィッ
シングの愛好家からは大変人気のある
ターゲットです。日間賀島には10月中旬
頃にコノシロというシーバスのエサとなる
魚が接岸します。このタイミングが狙い時
です。産卵前で栄養を付けたいシーバスは

積極的にエサを食べているのでルアーで
騙して釣りやすいからです。ポイントは日
間賀島西港や九渕漁港などが有望です。
12センチから15センチのミノーを中心に
様々なルアーを使います。またタイミング
次第ですがワラサやサワラなどの青物が
回ってくる事もあります。青物が回ってき
た時はジグが有効な事も多いのでボック
スに一つは入れておきましょう。テトラポッ
トから釣りをする場面もあると思うのでラ

イフジャケット等の装備は確実にしてくだ
さい。晩秋の日間賀島には80センチを超
す大型シーバスに出会えるロマンが待っ
ています。

港と暮らしが近い、海辺の町ならではの風景があります。豊浜名物「夕市」もそんなひとつ。16時を回ると、
鮮魚店の前にできるたくさんの人だかり。こちらは豊浜漁港で1時間ほど前に水揚げされた、新鮮な魚介
類をお得に買える「夕市」。海岸通り（国道247号線）沿いには、夕市をするお店が並びます。魚はその日の
漁によって変わりますが、季節ならではの魚介がカゴに盛られて並びます。種類はそこまで多くないけれ
ど、地元の海で獲れたという安心感や、家で食べるに丁度いいサイズ感が人気の理由。あっという間に売り
切れてしまうから、早めの訪問がおすすめです。お出かけの帰り、ちょっと足を伸ばして、気軽に夕市へ立ち
寄ってみてださい。
※天候によって漁がない場合は、中止になる場合もあります。

南知多の冬の定番といえば「ふぐ料理」が有名で、毎年名古屋を中
心とした全国から人が押し寄せます。
てっさ、てっちり、唐揚げ、雑炊を基本にふぐの魚醤焼き、白子料理な
どお店オリジナルのメニューも楽しむことができます。
それぞれのお店が、ふぐを美味しく食べてもらおうと切磋琢磨してい
る。そのお店の数、なんと100店舗以上。
気軽にふぐ料理を単品で通常の海鮮料理にプラスすることができる
のも南知多ならでは。
この冬、ぜひ南知多で旬のふぐ料理をお楽しみください。

獲れたて魚介類がお手頃価格

豊浜の「夕市」
獲れたて魚介類がお手頃価格

豊浜の「夕市」

三昇丸の大西慶和さん三昇丸の大西慶和さん

「はま美」の濵本忠則さん「はま美」の濵本忠則さん

冬の定番

ふぐ料理

清文商店

まる庄水産
鮮魚カネ佐

森下商店

豊浜漁港
伊勢湾

南知多町
役場
●

国道247号

豊浜交差点



交番

杉本美術館

ジョイフルファーム
鵜の池

恋の水神社日本福祉大学

鈴ヶ谷
みかん狩り
センター

田中農園

えびせんべいの里

美浜IC

南知多IC

知
多
半
島
道
路

古布IC

豊丘IC

豊丘料金所

野間大坊

美浜
サーキット

内海海水浴場（東浜）

内海海水浴場（千鳥ヶ浜）

内海港
緑地

内海海水浴場（小桝）
つぶて浦

魚太郎

乙方潮干狩り場

矢梨潮干狩り場

山田潮干狩り場

花ひろば

富士ヶ峰

つくだ煮街道

鯛祭りひろば

いちごの丘

野間灯台

食と健康の館

ビアシティ
南知多

美浜少年
自然の家

郷土資料館

内海高校

美浜町
役場知多

厚生病院

いちごの里

憩いの農園

南知多病院

南知多町
役場

南知多町グリーンバレイ

石之浦

釣り桟橋

岩屋寺

魚ひろば

まるは うめ乃湯

磯波

羽豆岬展望台

チッタ
ナポリ

師崎港フェリーターミナル

みはまりょくえん

知多CC

ちたおくだ

こうわぐち

こうわ

河和漁港

大井漁港

豊丘漁港

片名港

師崎漁港

師崎港

西港

東港

日間賀島

篠島

師崎

豊浜

山海

内海

知多郡美浜町

知多郡南知多町
豊丘

片名

大井

篠島サンサンビーチ
（篠島海水浴場）

サンライズ
ビーチ

（日間賀島東浜
海水浴場）

サンセットビーチ
（日間賀島西浜海水浴場）

築見島

木島

松島

豊浜漁港

のま

うつみ

南知多ビーチランド
南知多おもちゃ王国

田原谷

奥田北

美浜インター

河和口駅前

美浜役場東 河和駅前

河和

古布

樫木

内海

内海北

小野浦

芋沢

矢梨

南知多病院前

大井漁港前

南知多役場西

山海

豊丘

豊浜

豊丘南

馬道

大井西

内海駅東

新仲根

羽豆岬

高浜

浜

布土

若松

新南愛知CC
美浜コース
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280
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276

276

276
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梅原邸
南知多町
観光協会

日間賀島
観光案内所

歌碑公園

名
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上
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光
船

海っ子
バス（
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海
岸
線
）

海っ
子バ
ス

（豊
浜線
） 知多バス

（師崎線）

名鉄
河和
線

名鉄
知多
新線

山海海水浴場
ドルフィンタワー

荒磯

聖崎公園聖崎公園
弘法大師上陸像弘法大師上陸像

羽豆岬

海景色

漁港風景

大漁旗

29

34

33

32

31

30

正法寺

40 影向寺

41
西方寺

42
43

大宝寺44

泉蔵院
45

如意輪寺

持宝院

46

47

天龍寺

35成願寺

36

神護寺

遍照寺

医王寺
利生院
宝乗院
北室院
性慶院

37 大光院

ハイジの
ブランコ

外

松寿寺神明神社

38 正法禅寺西方寺

外 浄土寺

39医徳院

アトリエ
ぜんきゅう

きりえ工房 お

ガラス工房
グラスバレー

河和港

外 奥之院

千鳥ヶ浜の風紋

海景色

海景色

内田佐七家

太一岬
キラキラ展望台

島の駅SHINOJIMA
篠島観光案内所

海鮮
コース

5,000円～
8,000円～

日帰り

宿泊

しらっぴーミーナ しらっぴーな 祭 鯛之介 たこみちゃん ふぐ吉
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知多半島の先端にある師崎は、日間賀島や篠島の玄関口としても
知られています。また、SKE48のヒット曲「羽豆岬」をきっかけに師崎
を知った人も多いかもしれません。今回は羽豆神社の宮司である、
間瀬研司さんに師崎の魅力を伺いました。

─師崎はどのような場所ですか？
海と山に包まれた風光明媚なところですね。日本全国を旅してきま
したが、羽豆岬の先端や展望台から見る景色は日本一だと思いま
す。自分の存在がちっぽけに感じてしまうくらい、身も心もすがすが
しい気持ちになる雄大な景色は必見です。

─小さな頃はどのような遊びをしていましたか？
今はなくなってしまったのですが、羽豆岬の横にコンクリート製の天
然プールがあって、よく遊んでいました。潮の満ち引きで水がたまる
仕掛けになっていたので、魚も一緒に泳いでいました（笑）他にも、
磯遊びをしたり、山を探検したり、自然の中で遊ぶ子どもでした。

─羽豆岬というとSKE48で一躍有名になりましたね。
若い人たちが師崎を訪れるきっかけになり、とても感謝しています。
あの歌詞に共感する地元の人も多いようです。羽豆岬や羽豆神社
以外にも見どころはたくさんあるので、いろいろと足を伸ばして欲し
いですね。

─師崎ならではの、おすすめスポットや食べものを教えてください。
師崎漁港の朝市はぜひ行ってください。新鮮な魚介類をお安く買え
ますし、漁港の活気ある雰囲気を体験するだけでも楽しいです。秋
冬の食べものというと、なまこがおすすめです。なまこの腸の塩辛で
ある「このわた」は、日本三大珍味のひとつ。お酒のアテにぴったりで
すよ。

─師崎が抱える悩みというと。
仕事が限られているので、若い人が都心に行ってしまうことです
ね。でも、名古屋から車で1時間、電車とバスでも70～80分と、アクセ
ス便利な場所なんです。デザイナーやプログラマーといった、働く場
所を限定しない職種の人が、豊かな自然環境の中で釣りやサーフィ
ンなどを楽しみながら、自分らしく働ける拠点としてぴったりな場所
だと思います。

─今後の目標を教えてください。
フェリーターミナルがあるせいか、あまりゆっくり滞在しない人が多い
ような気がします、30分でも時間に余裕を持って来ていただいて、
ぜひ羽豆岬や羽豆神社からの風景を見ていただきたいですね。時
間に追われる忙しい毎日からちょっと離れ、海を見ながらゆっくりでき
る場所として、たくさんの人に来ていただけるようにしたいですね。

知多半島の先端にある師崎は、日間賀島や篠島の玄関口としても
知られています。また、SKE48のヒット曲「羽豆岬」をきっかけに師崎
を知った人も多いかもしれません。今回は羽豆神社の宮司である、
間瀬研司さんに師崎の魅力を伺いました。

─師崎はどのような場所ですか？
海と山に包まれた風光明媚なところですね。日本全国を旅してきま
したが、羽豆岬の先端や展望台から見る景色は日本一だと思いま
す。自分の存在がちっぽけに感じてしまうくらい、身も心もすがすが
しい気持ちになる雄大な景色は必見です。

─小さな頃はどのような遊びをしていましたか？
今はなくなってしまったのですが、羽豆岬の横にコンクリート製の天
然プールがあって、よく遊んでいました。潮の満ち引きで水がたまる
仕掛けになっていたので、魚も一緒に泳いでいました（笑）他にも、
磯遊びをしたり、山を探検したり、自然の中で遊ぶ子どもでした。

─羽豆岬というとSKE48で一躍有名になりましたね。
若い人たちが師崎を訪れるきっかけになり、とても感謝しています。
あの歌詞に共感する地元の人も多いようです。羽豆岬や羽豆神社
以外にも見どころはたくさんあるので、いろいろと足を伸ばして欲し
いですね。

─師崎ならではの、おすすめスポットや食べものを教えてください。
師崎漁港の朝市はぜひ行ってください。新鮮な魚介類をお安く買え
ますし、漁港の活気ある雰囲気を体験するだけでも楽しいです。秋
冬の食べものというと、なまこがおすすめです。なまこの腸の塩辛で
ある「このわた」は、日本三大珍味のひとつ。お酒のアテにぴったりで
すよ。

─師崎が抱える悩みというと。
仕事が限られているので、若い人が都心に行ってしまうことです
ね。でも、名古屋から車で1時間、電車とバスでも70～80分と、アクセ
ス便利な場所なんです。デザイナーやプログラマーといった、働く場
所を限定しない職種の人が、豊かな自然環境の中で釣りやサーフィ
ンなどを楽しみながら、自分らしく働ける拠点としてぴったりな場所
だと思います。

─今後の目標を教えてください。
フェリーターミナルがあるせいか、あまりゆっくり滞在しない人が多い
ような気がします、30分でも時間に余裕を持って来ていただいて、
ぜひ羽豆岬や羽豆神社からの風景を見ていただきたいですね。時
間に追われる忙しい毎日からちょっと離れ、海を見ながらゆっくりでき
る場所として、たくさんの人に来ていただけるようにしたいですね。

間瀬 研司間瀬 研司
師崎の事はこの人に聞け！
「羽豆神社」宮司「羽豆神社」宮司

◎◎は
この人に
おまかせ！

ふらっ特集-1

南知多の各エリアから発信された
最新NEWS＆イベント

ふらっと 南知多 ふらっと 南知多
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下味だけのBOBOからあげ、ガッツリ食べたいタルタル南蛮
味、甘ーいタレの醤油にんにく甘ダレ味、さっぱりあっさりの
柚子ポン酢おろし味、辛ーいチリ花火in内海味などお好みの
からあげを探してみて！いつも笑顔と元気のBOBOちゃんを
ヨロシク！

永遠のアイドル☆ザ・からあげ☆

BOBOちゃんのからあげ屋
〒470-3321知多郡南知多町内海先苅171-4

内
海

営 業 時 間 ／ 月～ 金 曜日
11:00-14:00/16:00-19:00
／土曜日11:00-19:00
定休日／日曜日

☎080-9739-2553

伊勢神宮の遥拝所として古から大切にされていた島の最南
端にあるキラキラ展望台がこのたび「恋人の聖地」として認
定されました。「プロポーズにふさわしいロマンティックなス
ポット」という選定基準にあるように煌く海にカップルが愛を
誓い合うには最高の場所です。新たな篠島の観光スポットで
す。※スニーカーなど歩きやすい格好でお出かけ下さい。

恋人の聖地に認定されました！

太一岬キラキラ展望台
〒470-3505知多郡南知多町篠島

篠
島

【お問い合わせ先】
篠島観光協会

☎0569-67-3700
http://www.shinojima-aichi.com/

冬になるとみかんを食べたくなりませんか？そんな時は、南
知多へお出掛け下さい！みかん狩りと一緒に「みかん玉」のと
んぼ玉作り体験はいかが？
昨年のイチゴ、夏の花火に続く第３弾の特別企画のとんぼ玉
作り体験です。製作工房なので初めての方でもスタッフが丁
寧に教えてくれるので安心です。
世界に一つしかないあなただけのとんぼ玉を作りましょう！

みかん玉のとんぼ玉作り体験

グラスバレー
〒470-3411知多郡南知多町豊丘かに川106

豊
丘

営業時間／10:00～17:00
定休日／火曜日　※祝祭日は
営業

☎0569-65-3270
http://www.glass-valley.net/

内海に伝わる埋蔵金伝説をヒントに始まった「おたから博」。
今回で8回目となります。この期間中、数々の体験型イベント
を中心に、プログラムをご用意しています。
どなたでも参加できます。知らなかった南知多を発見！
おたから探しにおいでください。
新しい企画として「おたから工房」を梅原邸にて開催いたしま
す。素敵な作家さんと自分だけのオンリーワンを作りに来ま
せんか？

新しい企画満載！遊びに来てね！

第8回 おたから博・秋編
〒470-3321知多郡南知多町内海先苅31-2

内
海
山
海

開催日／10月15日（日）
　　　　～11月12日（日）

☎0569-62-3100
http://www.otakarahaku.com/

南知多町の有名温泉旅館で家族だけの心温まる結婚式を挙
げてみませんか？特別モニター価格としてリーズナブルなの
に満足度の高い旅館で結婚式を叶えるチャンスです。結婚式
を挙げられなかった方や家族だけでの結婚式を考えていた
方にオススメのモニターフェアです。ご相談・お問い合せだけ
でもどうぞ。ベテランのウェディングプランナーが親身にご提
案いたします。※要電話予約

旅館ウェディングモニター募集！

旅館ウェディングこいきや
〒470-3321知多郡南知多町内海先苅31-2

内
海
山
海

フェア期間／2018年3月31
日まで
定休日／年中無休

☎090-1740-1861
https://www.ryokan-wedding.com/

この夏、大井地区に「ココカラファイン南知多店がオープンし
ました。全国に約1300店舗を展開するドラッグチェーンで
品揃えの豊富さはもちろんのこと、年会費・入会金不要のコ
コカラクラブカード会員様も大募集しています。毎週土日は
ポイント５倍とお得。旅行・レジャー中のみなさまも万が一の
時には覚えておいて安心なお店です。

2017年6月オープンしました！

ココカラファイン南知多
〒470-3501 愛知県知多郡南知多町大井山田19

大
井

営業時間／9:00～21:00
定休日／なし

☎0569-64-6890
http://www.cocokarafine.co.jp/

調理師になって30年。沢山の方々にお世話になりました。
地元で水揚げされた新鮮な魚介を使った料理を皆様に食
べていただきたくて、夢だったお店をオープンすることがで
きました。平日の昼食は磯波日替わりランチのみですが、夜
は一品料理、定食、お酒の他、鉄板焼き等のメニューを揃
え、ガッツリ食べて飲める、喜楽家 磯波をどうぞよろしくお
願いいたします。

自分が生まれ育った豊浜で
念願の店を出せました！

喜楽家　磯波
〒470-3412 愛知県知多郡南知多町豊浜字下大田面2-2

豊
浜

営業時間／
11:00～14:00（ランチ／平日のみ）
17:00～23:00
定休日／火曜日

☎0569-77-2051

知多半島道路「阿久比PA・大府PA」で10月から2018年7月
（予定）までの期間中・キッチンカーによる日替わり、週替わり
の「CAR　Lunch」を提供。
地域産品を使った多彩なオリジナルメニューで、ここでしか
味わえない品揃えになっています。車内で気軽に食べれるワ
ンハンドメニューも豊富にご用意。
スタンプラリーなどのイベントも企画しています。

10月からスタートの
地域産品ランチメニュー

CAR Lunch　in　阿久比PA・大府PA
知多半島道路阿久比PA・大府PA／愛知道路コンセッション（株）

阿
久
比
大
府

営業時間／ランチタイム
阿久比PA11:00-14:00　
大府PA12:00-15:00
定休日／不定休

☎0569-21-2721
https://www.arcc.jp/chiikirenkei/

名鉄知多タクシーは旅行業を始めました。知多半島の観光
資源を生かし宿泊、食事、観光をセットした旅行商品の企画
「リコリスツアー」を四季折々に実施していきます。特に知多
四国霊場めぐりは、2泊3日コース、知多四国霊場を3回に分
けて日帰りで巡拝するコースをご用意し、通年企画としてご
紹介しています。来年は知多四国開創210年の年。この機会
に皆様方のご参加をお待ちしています。

タクシーで知多四国霊場めぐり

名鉄知多タクシー株式会社　リコリスツアー
〒475-0853 愛知県半田市南末広町124場地１２

半
田

営業時間／10：００～１７：００
定休日／土、日曜日　祝日

☎０１２０－１５１４２２
http://chitataxi.co.jp/

【お問い合せ・ご予約は】日間賀島旅館組合　Tel.0569-68-2388   各館のホームページへは　　　　　　　　　　　www.himaka.jp

15軒の旅館から、ご希望の宿をご紹介致します！

日間賀島タコと
フグの島日間賀島タコと
フグの島

プラン例／平日お一人様（サ込／税別）

ふぐ
コース

8,000円～8,000円～
11,000円～11,000円～

日帰り日帰り

宿泊宿泊

日間賀島旅館組合 検索

知多半島最先端
師崎へぜひお越しください。

師崎旅館組合

活魚の美舟

料理旅館かね万別館

活造り料理旅館 商工社 本場師崎の活魚を味わえる宿

館内には、大型のいけすを完備しており活魚料理の主役となります！

Tel.0569-63-2200 http://ikeuo-mifune.co.jp/

Tel.0569-63-0012 http://shoukousha.com/

知多半島最先端、日間賀島・篠島・渥美半島まで見渡せる宿。

Tel.0569-63-0215 http://kaneman.la.coocan.jp/

間瀬　研司（ませ　けんし）
「羽豆神社」宮司
1000年以上の歴史がある羽豆神社36代目の宮司を務める。また、地元では間瀬接骨院
の院長としても知られている。ダイエットをきっかけに始めたマラソンは、愛知県市町村別
駅伝に南知多代表として選出されるほどの実力。地元有志と地域の魅力創出に尽力し
ている。

間瀬　研司（ませ　けんし）
「羽豆神社」宮司
1000年以上の歴史がある羽豆神社36代目の宮司を務める。また、地元では間瀬接骨院
の院長としても知られている。ダイエットをきっかけに始めたマラソンは、愛知県市町村別
駅伝に南知多代表として選出されるほどの実力。地元有志と地域の魅力創出に尽力し
ている。

SKE48「羽豆岬」歌碑SKE48「羽豆岬」歌碑

羽豆神社絵馬羽豆神社絵馬

朝市朝市羽豆岬から知多半島を望む。新しく羽豆岬の記念スタンプができました。羽豆岬から知多半島を望む。新しく羽豆岬の記念スタンプができました。
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太一岬
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豊浜
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知多半島道路大府PA
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大府東海IC

至名古屋

至南知多
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清須市／角渕 政江

日間賀島のホテル・旅館・民宿の腕に覚えのある職人たちが集まって、てっさの
盛り付けコンテストを行います。毎年趣向を凝らした作品が数多く出展されます。
技だけではなくアートとしての要素も強くなってきました。皆さんの投票でチャンピ
オンが決まりますので、是非ご覧になってください。
［開催日］10/9（月）8:30～

日間賀島観光案内所　0569-68-2388

塩漬けにした鯛を毎年決まった数だけ伊勢神宮に奉納する祭礼。1,000年以上
の長きにわたり続いていると伝えられており起源が明らかでないほど深い歴史を 
持つ行事です。「おんべ鯛奉納祭」はあくまでも伊勢に鯛を奉納する行事です
が、船団を見送る篠島漁港でも盛大なイベントが執り行われます。
［開催日］10/12（木）8:30～
［交通］高速船で師崎港より約10分/河和港より約30分
篠島観光案内所　0569-67-3700

大漁祈願、無病息災を願って行われる羽豆神社の祭礼です。起源は明らかで
はないが、神輿の台の裏に「天文二十年（１５５１）修理」とあることから室町中期
に行なわれていたと思われます。祭りの見どころとしては、男衆らに担がれた神輿
と各地区の山車が一列になって御旅所へゆっくり向かうところです。
［開催日］10/14（土）・15（日）9:00～
［交通］師崎線（知多バス）師崎バス停下車
南知多町観光協会　0569-62-3100

2017 Autumn2017 Autumn
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ふらっと 南知多ふらっと 南知多

【郵送先/お問合せ】
〒470-3321 知多郡南知多町大字内海字先苅31-2
南知多町観光協会 観光案内所　みなみちた観光ボランティアガイド事務局
TEL.0569-62-3100  FAX.0569-62-3520

あなたの一句、お待ちしています。

気軽に俳句を詠んでみませんか？

投句箱17音の小箱

師崎大名行列
師崎一帯 MAP E-4

02
師 崎

内田佐七家が今年国の重要文化財に指定さ
れました。内海船や内田家の歴史など、未公
開資料を含め特別に多数展示いたします。

［開催日］10月14日（土）～12月24日（日）
※10月28日（土）～11月12日（日）は休館日なし
［営業時間］9:00-16:00　※最終入場15:30
［交通］名鉄内海駅から海っ子バス師崎港行乗車、
　　　内田佐七家前下車徒歩２分

重要文化財指定記念特別展示（内田佐七家と内海船）
MAP C-1,C-2

01
内 海

近代の醸造業を営んだ梅原半兵衛の家屋。哲学者 
梅原猛先生は、８代目の甥にあたり、青年期までこの
家で育てられました。公開中は、梅原猛先生ゆかりの
作品や地元芸術家による作品の展示も行います。

［開催日］10/28（土）～11/5（日）
［交通］名鉄知多新線内海駅下車徒歩5分
［入場料］無料
南知多町観光協会　0569-62-3100

梅原邸特別公開
知多郡南知多町内海馬場22・23 MAP B-2

09
内 海

大漁祈願をかけた大のぼりを立て、焼き尽くす左義長、一般には「どんど焼き」と
呼ばれ一説には室町時代から続いていると言われています。持ち寄られた正月
の松飾りや、しめ縄、などが高く積まれ「神護寺」で祈祷を受けたご神火がつけら
れ「大漁祈願」「無病息災」など祈りをこめて熱気に包まれた祭は迫力満点です。

［開催日］1月28日（日）13：00～
【交通】師崎線（知多バス）師崎バス停下車
南知多町観光協会　0569-62-3100

師崎左義長まつり
師崎海岸一帯 MAP E-4

11
師 崎

南知多町・西尾市・蒲郡市・田原市の３市１町が合同の協
議会として運営しています。それぞれ４つの海の駅（港）で
展開する楽しくて美味しいクルーズイベントを企画して、三
河湾に浮かぶ島々の見所・遊び所を再発見しています。

［開催日］10月1日（日）・10月22日（日）　
［営業時間］9:00～17:00　不定休
http://taikenplan.jp/gogomikawa/
南知多町観光協会　0569-62-3100

GOGO三河湾13

八王子社に祀られている「オジンジキサマ」と呼ばれる男の神様が、近くの神明
神社に祀られている女の神様のところへ渡られる神渡り神事です。この「オワタ
リ」を見ることは固く禁じられ初日の夕刻の約３０分間は島の灯りがすべて消され
ます。また、「オタナギサマ」という神木を海に流し、１年の漁の行方を占う神事も
同時に行われます。
［開催日］1/3（水）11：00～・1/4（木）12:30～
篠島観光案内所　0569-67-3700

篠島大名行列
篠島海水浴場 MAP G-5

08
篠 島

毎年多くの日の出客で賑わう南知多。おさえておきたいスポットをご紹介。
まるは食堂新館は元旦は朝5:00オープン。初日の出とご入浴がお楽しみいただけま
す。篠島の太一岬キラキラ展望台は伊勢神宮の遥拝所として展望台を整備。初日
の出の穴場スポット、大井の弘法大師上陸像もおすすめです。※師崎港周辺は毎
年混雑します。路上駐車など近隣住人のご迷惑にならないようにご注意ください。

篠島観光案内所　0569-67-3700 南知多町観光協会　0569-62-3100
まるは食堂新館　0569-65-1315

初日の出
MAP D-4,E-3,E-4
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豊丘ICより県道280号を右折、その先500mのとこ
ろに約200万本のコスモスが咲き乱れます。色鮮や
かなコスモスを見ながら秋の一日、南知多の散策
をお楽しみください。近くのえびせんべいの鯛まつり
広場の駐車場は、期間中は無料で利用できます。
［開催日］10月中旬～11月中旬
［交通］海っ子バス鯛祭り広場・花ひろば前
鯛祭りひろば　0569-65-0323

コスモス街道
知多半島道路豊丘IC付近 MAP D-3

10
豊 丘

ふぐてっさコンテスト
日間賀島西港 MAP F-5

03
日間賀島

「福の島」として有名な日間賀島の玄
関口である西港・東港で、温かい「ふ
ぐ汁」が無料でふるまわれます。本場
の「福汁」で運気もUP
※限定数あり、無くなり次第終了

［開催日］2/11（日）9：00～
日間賀島観光案内所　0569-68-2388

日間賀島ふぐまつり
日間賀島東・西港 MAP F-5

12
日間賀島

南知多の様々な産業をPRするために豊
浜漁港で毎年開催されるイベントです。
農・畜・水産物の展示即売や農畜産物の
品評会のほか、ステージでは文化協会に
よるキッズダンスやカラオケが行われます。

［開催日］11/5（日）9：00～14：30
［交通］海っ子バス豊浜停留所
南知多町役場産業振興課　0569-65-0711

産業まつり
豊浜漁港施設用地内 MAP E-3

14
豊 浜

イベント
インフォメーション

イベント
インフォメーション

おんべ鯛奉納祭
篠島漁港 MAP F-5

05
篠 島

バイクや車に乗ったたくさんのサンタさんが、交通安全と地域PRのために美浜町・南
知多町に集結！メイン会場では、「働く車」や「ご当地キャラ」が大集合。「キッチンカー」
による地元産品メニューやメインステージでのチャリティーイベントも盛り沢山。当日は
名古屋のコミュニティFMの生放送も予定しています。プロライダーも参加しています。
［開催日］12月9日（土）※雨天の場合は10日（日）に順延　［開催時間］11:00-15:00（予定）
メイン会場：美浜総合公園／中継ポイント：知多半島道路阿久比PA・南知多道路美浜PA
［企画・主催］愛知道路コンセッション（株）地域連携推進部　　https://www/arcc.jp/chiikirenkei
ADP株式会社　052-264-9911

Safety Santa Run in 知多半島2017
南知多町内各所
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クーポン
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※9時30分より「師崎朝市」発観光ガ
イドによる「師崎散策」（参加者は、当日
現地集合（参加自由））

・有季定形
・「投句箱」は町内４ヶ所（6ページのマップ参照）
・入賞者は新聞上、HPにて発表します。
・未発表のもの・季節は問いません
・応募締め切り平成30年6月末日
・入賞者の方には賞状と商品を発送させていただきます。
・発表は、中日新聞・観光協会HP上で発表させていただきます。

南知多の思い出を俳句にして「投句箱」または右の投句用紙を「郵送」にて受付いたします。

平成29年度 投句優秀賞発表

2012年優勝作品

南知多町には、第二十九番から第四十七番札所までの19の札所と３つの番外札
所があり、一年を通じて多くの人が訪れています。弘法大師が初めて知多半島に上
陸した地である大井聖崎の海上には弘法大師像が建立されており、知多四国巡礼
の名所になっています。他にも篠島・日間賀島の札所へ船に乗って渡り巡礼に回る
など他では体験できない札所もあります。見所満載の南知多へぜひお越しください。

知多四国霊場会　0569-87-0288

新四国八十八ヶ所巡り04

食欲の秋！から始まる、南知多の「狩り体験企画」食欲の秋！から始まる、南知多の「狩り体験企画」

９月スタートの「芋掘り」は、「あまあかり」という、蒸
しても焼いても美味しい品種と「シルクスイート」と
いう品種を植えています。先着1000名様限定なの
でお申し込みはお早めに。お一人様２株のお土産付
きで、軍手・スコップの貸し出し有ります。またお子
様用の軍手もありますが、使いまわしです。ご抵抗の
ある方はご自身でお持ちください。

10月上旬からは南知多の温暖な地で育った「ミカン狩り」「キウイ狩り」「パパイヤ
狩り」がスタート。爽やかな秋の風を感じながら食べるフルーツの味は格別。家族旅
行に、ドライブデートにそろって秋の味覚をどうぞ。

１２月上旬からは「いちご狩り」がスタート。どの施設も
完全予約制になるほどの人気狩り体験。甘くて美味し
いいちごに日頃の疲れも吹き飛びます!?新鮮ないちご
を使ったケーキやお菓子もチェックしてみてください。

※いずれも南知多の自然の恵みが詰まった体験企画です。　同じ狩り体験でも施設により、料金や受付・予約方法、団体割引、開園日などが異なってきますので、ご確認の上、お楽しみください。

●南知多グリーンバレイ　0569-62-3939

●観光農園　花ひろば　0569-65-2432
●いちごの丘 0569-83-1519
●南知多いちごの里　0569-62-1115
●憩いの農園　0569-62-1851・2165

9月 10月

芋掘り
ミカン狩り／キウイ狩り／パパイヤ狩り

いちご狩り

●みかん狩鈴ヶ谷センター　0569-62-1497
●南知多グリーンバレイ　0569-62-3939
●田中農園内海フルーツ村　0569-62-2430
●観光農園　花ひろば　0569-65-2432

クーポン

クーポン

クーポン

12月

気軽に楽しめる日帰り温泉が人気！
県内一の湯量を誇る温泉郷
内海、山海、豊浜の３つの温泉を「南知多温泉郷」と呼びます。
国道247号線の海岸沿いに温泉宿が点在し、その宿から見える海は絶景です！
特に、夕日の沈む時間帯は、伊勢湾を赤く染め心が癒されます。
泉質は、ナトリウム塩化物強塩泉で慢性皮膚炎、切り傷、疲労回復、やけど、
冷え性、婦人病などに効果があるといわれています。
日帰り入浴も可能な施設もありますので、
美味しい海鮮料理を食べながら、温泉で日頃の疲れも癒してください。

オテル・ド・マロニエ　内海温泉
・入浴料金：1000円（バスタオル貸出）
・営業時間：平日15時～20時・土日祝13時～20時
・TEL 0569-62-3255

大東旅館
・入浴料金：500円 （タオルなし）
・営業時間：6時～23時
（15時頃、掃除のため一時閉鎖）
・TEL 0569-62-3111

松涛
・入浴料金：大人1,000円、
 小人700円、幼児500円（タオル別）
・営業時間：11時～16時
・TEL 0569-62-0777

日吉苑
・入浴料金：700円（タオルなし）
・営業時間：11時～19時
・TEL 0569-62-2088

グランドホテル 山海館
・入浴料金：800円（タオルなし）
・営業時間：11時30分～21時
・TEL 0569-62-0218

日帰り入浴も可能な施設一覧

内
海

豊
浜

山
海

【選者感想】
特選句につきまして、普段の私達には見ることの
出来ない句で、珍しい。
とても興味をそそられました。

内田白花

佳
作

 渡船待つ婆の手提に春大根 大府市／嶋田尚代

 秋の夜の最終便の出船かな 三重県鈴鹿市／前岨京子

 冬濤に凛と大師の立ち給ふ 半田市／竹内治枝

 伊勢湾に出船入船月明り 南知多町／林つね子

 西端の潮の香なつかし祖母の故郷 名古屋市瑞穂区／鈴森まり
佳
作

 埋蔵金鶯鳴きし寺にかも 知多郡武豊町／鳴海ふく江

 ふぐてっさ喰ふて長寿の福の島 三重県鈴鹿市／前岨元成

南知多町内各所

篠 島 豊 浜 大 井 他

応募総数166句

イチゴスイーツのお店紹介

厳選した完熟いちごのみを白餡とフワフワ羽二重餅
で包みました。12月～５月の期間限定販売です。ご
予約をオススメします。

毎年12月～5月までの期間限定商品です。甘みと酸
味のバランスが絶妙と評判の高い逸品です。

サクサクのパイとバニラビーンズの入ったカスター
ドクリームで苺を丸ごとサンドしました。季節限定
商品ですが、遠方のお客様にも人気です。

自家製のざっくりタルト生地に濃厚なカスタードク
リームを使ったオリジナルの「イチゴたると」です。こ
の時期だけの限定商品。

●営業時間：9:00～16:00頃　
　※商品無くなり次第閉店　●定休日：不定休
●〒470-3321 知多郡南知多町内海北向41
●TEL.0569-62-0133
●http://www.ichigodo.co.jp

●営業時間：11:00～21:00 
　※平日18:00以降は予約制　●定休日：水曜日
●〒470-3322 知多郡南知多町山海高峯3-4
●TEL.0569-62-3791
●http://seasidecapri.com

●営業時間：9:00～18:30
●定休日：水曜日
●〒470-3321 知多郡南知多町内海北向9-4
●TEL.0569-62-0048
●http://www.alsace55.com

●営業時間：8:00～19:00
●定休日：火曜日
●〒470-3412 知多郡南知多町豊浜半月18-1
●TEL.0569-65-0118
●http://www.taipai.jp

幸せいちご大福 イチゴパフェ 苺のミルフィーユ イチゴたると

夢菓子 匠房　一期堂（いちごどう） シーサイドカプリ アルザス 永和堂製菓舗

MAP C-1 MAP C-2 MAP C-2 MAP D-3

ミカン
ミカン
ミカン キウイ

パパイヤ

うめ乃湯
・入浴料金：600円（タオルなし）
・営業時間：10時～22時
・TEL 0569-65-1126

花乃丸
・入浴料金：1080円（タオル付）
・営業時間：11時～14時・15時～18時
・TEL 0569-64-3555

知多郡南知多町内海南側39

南知多町社会教育課0569-65-2880／南知多町観光協会0569-62-3100

日間賀島
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海景色

漁港風景

大漁旗
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大宝寺44
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持宝院

46
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天龍寺

35成願寺

36

神護寺

遍照寺

医王寺
利生院
宝乗院
北室院
性慶院

37 大光院

ハイジの
ブランコ

外

松寿寺神明神社

38 正法禅寺西方寺

外 浄土寺

39医徳院

アトリエ
ぜんきゅう

きりえ工房 お

ガラス工房
グラスバレー

河和港

外 奥之院

千鳥ヶ浜の風紋

海景色

海景色

内田佐七家

太一岬
キラキラ展望台

島の駅SHINOJIMA
篠島観光案内所

よく「富士見○○」という地名を見かけませんか？
いわゆる富士山が見えることから名付けられた地名
なのですが、実は南知多町内にもいくつかの富士山
が見えるポイントがあるんです！富士山まで直線
距離にして約180㎞。冬の空気に乾いた日に
は、はっきりと見ることができます。ドライ
ブ途中に富士山を探してみてはい

かがですか？

2017 Autumn2017 Autumn
6 7

…交差点

…ガソリンスタンドGS

…コンビニ

…P.4～7連動イベント・スポット …体験・アトリエ

C

…撮影ポイント

…俳句投句箱

…知多新四国霊場00

伊勢湾

三河湾

知多半島は小豆島（香川県）、篠栗（福岡県）と
並び日本三大新四国霊場に数えられており、年
間約8万人もの人が訪れています。南知多町に
は、番外を含む二十二の霊場があります。

A

B

C

D

E

F

G

1 2 3 4 5

・利用料金／1時間100円（入庫後50分までは無料）、1日最大2,000円
・利用出来る車両／普通車、軽自動車で、長さ5m以下、 
　　　　　　　　 幅1.9m以下、高さ2.1m以下のもの
・駐車可能台数／193台
・利用出来る時間／入庫：午前5時～午後9時　出庫：24時間可能

師崎港公営有料駐車場のご案内
駐車場お問い合せ先／南知多町建設課　0569-65-0711（代）

ふらっと 南知多 ふらっと 南知多

南知多の
干物

ふらっ特集-2

★おたから博

★梅原邸公開

★左義長まつり

★
…初日の出・初詣スポット

新鮮な素材に天然塩で仕上
げたしらすや、まごころ込めた
手造りの新鮮な干物。地域特
産のお土産やご贈答用にご利
用下さい。地方発送承ります。
営業時間／8:30～17:00　定休日／年中無休※お正月除く
〒470-3503 知多郡南知多町師崎林崎65-1
☎0569-63-2578　http://www.maruisyoten.net

師 崎マル伊商店

鮮魚・干物等の水産加工品か
ら、青果物などのお値打ち商
品が並ぶ。毎月第３日曜日に
は、限定500食の海鮮汁を無
料配布。
営業時間／8:00～12:00　定休日／水曜日（祝日の場合は営業）・お盆・年始
〒470-3503 知多郡南知多町師崎林崎地先
☎0569-63-0349　http://morozaki.jp/asaichi.htm

師 崎師崎漁港朝市

南知多名産とらふぐは、ふぐ処理
師が、そのままお召し上がりいた
だけるよう調理していますのでお
持ち帰り、宅配に好評です。

営業時間／8:30～17:00　定休日／年中無休※年末年始を除く
〒470-3502 知多郡南知多町片名黒地14-8
☎0569-63-2122　http://misakisuisan.com

片 名 岬水産 岬だより

愛知県の最大の規模を誇る豊
浜港のお膝元。
お正月商品のぶり、鯛、マグ
ロ、数の子、蒲鉾等豊富に取り
揃えています。
営業時間／［平日］8:00～16:00、［土日祝］8:00～17:00　
定休日／火曜日　※祝祭日は営業　　〒470-3412 知多郡南知多町豊浜相筆33
☎0569-65-0483　http://sakanahiroba.net

豊 浜豊浜魚ひろば

店舗の奥がしらす工場。昨年度、
農林水産大臣賞受賞の山太のし
らすは、500g入 1,500円。ぜひご
賞味を！全国発送も承り中。

営業時間／10:00～16:00　定休日／水曜日　
〒470-3503 知多郡南知多町師崎高岩1-1
☎0569-64-6668　http://yamata-tasuke.co.jp

師 崎 山太 師崎直売店

当店で扱っている魚介類や海老、
蟹、タコ類は、300坪の水槽に自
然の鮮度そのままにプールして
いますので、鮮度は抜群です。

営業時間／7:30～17:00　定休日／年中無休※年末年始を除く
〒470-3502 知多郡南知多町片名新師崎5-1
☎0569-63-0678　http://www.akabane-shouten.co.jp

片 名 赤羽商店
今年でオープン4年目を迎えま
した。篠島で水揚げされた魚介
類を使った特産品が多く揃って
います。年末年始、ご家庭で篠
島の味覚をお楽しみください。
営業時間／9:00～16:00　※年末年始は、営業時間が変更　定休日／年中無休
〒470-3505　知多郡南知多町篠島浦磯28
☎0569-67-3700

篠 島島の駅SHINOJIMA

しらす、佃煮、トロサバ干物１
枚、スルメイカ干物１枚、トロ
アジ干物３枚の詰め合わせの
ジャコデスセット￥3,270がオ
ススメです。
営業時間／9:00～17:00　定休日／水曜日
〒470-3503 知多郡南知多町師崎高岩29-6
☎0569-63-0203

師 崎 ジャコデス

★産業まつり

★コスモス街道

小佐

★師崎大名行列

★ふぐてっさコンテスト

★おんべ鯛奉納祭り

★篠島大名行列

★日間賀島ふぐまつり

北陸自動車道

関越自動車道

長野自動車道

中央自動車道

中央自動車道

東海環状
自動車道

長岡I.C.

富山I.C.

飯田
山本I.C.

名古屋I.C.

吹田I.C.

小松I.C.
富山空港小松空港

名古屋空港

名古屋

豊橋

名神高速道

東名高速道

新東名高速道

新名神高速道

信州松本空港

長野I.C.

富士I.C.

御殿場I.C.
河口湖I.C.

長野

松本

新宿
東京

上越JCT

土岐JCT

岡谷JCT

小牧JCT

直江津
糸魚川

富山

金沢

京都
大阪
国際空港

新大阪
関西国際空港

中部国際
空港

富士山
静岡空港

富士山

藤岡JCT

JR上越新幹線

JR中央本線
JR中央本線

羽田空港

JR東海道新幹線
JR飯田線

南知多町

●南知多町内、美浜町内の利用…160円　●町をまたぐ利用…300円1日券…500円 ※朝夕は路線が変更になりますので、詳しくはお訪ねください。
毎週日曜日には、西海岸線往復おもてなしガイドが乗車します。（内海駅～師崎港行き 10:17 ～）（師崎港～河和駅行き 10:55 ～）

フェリーターミナルがある「師崎港」バス停から海
岸通り（国道247号線）を北上。伊勢湾のパノラ
マビューを楽しむのもつかの間、5分ほどで「小
佐」バス停に到着。
最初に向かったのは、目の前にある知多四国八
十八カ所霊場　番外「浄土寺」。地元の人やお
遍路さんから“お亀さん”と呼ばれ、延命長寿の
霊験あらたかなお寺として親しまれています。明
治42年9月、地元の浜に打ち上げられた大亀を
助けた実話が残り、祠の前には大きな石の亀が
鎮座。他にも、薬師堂の屋根瓦や御朱印にも亀
があしらわれ、ついついカメラを向けたくなってし
まいます。
次ぎに向かったのは、歩いて5分ほどの「愛知県

水産試験場」。豊かな漁場環境の確保、水産業
の振興を目的に、海洋資源の管理、増殖手法の
研究や海況の調査などを行っています。1階に
は資料室が併設され、愛知県の漁業の特色や
研究成果が展示されています。小学生の校外
学習として利用されるほか、誰でも自由に見学
することができます。試験場の西側は漁港に面
した小佐公園。トイレや東屋があるから、ちょっと
した休憩に便利。芝生広場にある築山を登れば
堤防の向こうに青い海が広がっています。海辺
の小さな町で日常を忘れ、しばしリラックスしたひ
と時を過ごしてください。

海っ子バスの停留所と、その周辺の見どころをご紹介！

のんびりした海辺の時間が流れる「小佐」

ミーナ
の

海っ子バス

豊浜線　　　　　西海岸線　　　　　師崎線（知多バス）

※送料込みの
　詰め合わせ
　セットです。

・内海駅からご利用の場合は160円
・河和駅からご利用の場合は300円

一期堂

シーサイドカプリ

アルザス

永和堂製菓舗

海っ子バスお問い合わせ先／南知多町地域振興課 ｔel.0569-65-0711（代）

明治2年創業、150年近い歴史がある「まると水産」は、地元で
水揚げされたしらすや、こうなごのちりめん、たこや穴子の干
物を作り続けています。おすすめは、節分いわしとしても知ら
れる「真いわしの丸干し」。水深200ｍほどの外洋を回遊する
真いわしと比べると、伊勢湾や三河湾は水深が浅く穏やかな
ので、魚の運動量が少なく、脂がたっぷりのっているのが特
徴。8月から11月にかけて、脂がのって、お腹がぷっくりとした
真いわしを仕入れます。その量、100トン以上というから驚きで
す。腹開きをせず、味付けは鳴門の天然甘塩だけ。10～15匹
をほほ刺しして、簾（す）にのせ、2時間冷凍乾燥すればでき
あがり。カルシウムたっぷりでヘルシーな丸干しは焼いて食べ
るのが定番。苦みや骨っぽさが気になるなら、フライにして、
チーズやブラックペッパーを振って洋風にアレンジしても。ま
た、カタクチイワシをオリーブオイルで漬けた「アンチョビ」も人
気。海の幸を丸ごと味わってみてください。

真いわしの丸干し　5匹200円

機械乾燥が主流になる中、手間ひまを惜しまず昔ながらの
「天日干し」にこだわる「魚新」。たこやフグなど、さまざまな干
物を手がけますが、一押しは「穴子」。お店のすぐそばにある
豊浜漁港は、全国でもトップクラスの穴子の水揚げを誇り、特
に旬を迎える夏の穴子は、脂がのり、身がふっくら。肌つやもよ
く干物にぴったり。こちらは仲買の権利を持つので、店主自ら
が市場に出向き、鮮度やサイズなどにこだわった仕入れがで
きるのも自慢。競り落とした穴子は、すぐに加工場で腹開きに。
添加物を一切使わず、しょう油、みりん、砂糖だけを使い、秘
伝の配合で味付けしていきます。太陽の下、1000本以上の穴
子が並ぶ風景は圧巻。天日で干すことによって、太陽と浜風
が穴子のタンパク質をアミノ酸に分解。じっくり引き出された旨
味成分が凝縮し、極上の干物が完成します。火で炙って口に
入れれば、ふわっとした食感と、にじみ出る旨味が絶品。薬味
をのせてお茶漬けにするのもおすすめです。

穴子1袋 550円～

日間賀島の西港から歩いて3分ほど、風に揺られるたこの干
物が目印の「かねと商店」。漁師が営む干物専門店です。た
こをはじめ、波美貝（ミル貝）や穴子など、漁師の目で厳選した
素材を使い、一枚一枚干して作る特製の干物が人気。良質
なたこが獲れる日間賀島の名物はやはり「たこの干物」。まず
はしっかり洗浄し、はらわたや目を処理。秘伝のしょう油ダレに
漬け、竹製の専用道具を使い、頭と足を広げて天日干し。1日
ほど干せば半生の状態に、2日間ほどカラカラになるまで干せ
ばたこ飯用になります。半生なら蒸し器で5分か、ラップをして
電子レンジで1～3分加熱。焼いても、そのままでもおいしくい
ただけるし、煮物の具材に使っても美味。カリカリに乾燥したも
のを出し汁と一緒に炊けば、風味豊かなたこ飯が完成。同店
ではたこの干物作り体験も可能。作業時間は30分ほど、1名
1,500円（2名様から要予約）。自分で作ったたこの干物は格
別、ぜひ体験してみてください。

たこの干物1袋（約110g）800円～

三河湾や伊勢湾は、豊川、矢作川、木曽三川のミネラル豊富な水が流れ込む、恵み豊かな漁場。
降り注ぐ太陽に、さわやかな浜風、厳しい冬の伊吹おろしが、この地ならではの豊かな食文化を育んできました。

今回は南知多で水揚げされる魚介を使った3種類の干物をご紹介いたします。

TEL／FAX：0569-65-1200
定休日：火曜、土曜日、年末年始
営業時間：9:00～17:00
愛知県知多郡南知多町大字豊浜字鳥居89
https://www.rakuten.co.jp/syunsen-maruto/

TEL：0569-65-2567
FAX：0569-65-2689
定休日：火曜日
営業時間：9:00～17:00
〒470-3412 愛知県知多郡南知多町大字豊浜字新居138
http://www.uosin.com/

TEL&FAX：0569-68-9222
定休日：不定休
営業時間：8:00～16:00
〒470-3504 愛知県知多郡南知多町大字日間賀島字北登立17
http://www.kaneto-shouten.com/

まると
水産

魚新
商店

かねと
商店

製造直売や手作りなど素材にこだわった逸品で、
一年の締めくくりと新年のご挨拶を。

干物は勿論、鮮魚や加工品が集まる年末年始の食材を
たっぷりとまとめ買いができるお買物スポットをご紹介します。

年末年始の
まとめ買いスポット

の丸干しの丸干し の天日干しの天日干し の干物の干物
真いわし真いわし 穴子穴子 たこたこ

西海岸線
豊浜線

小 佐
海っ子バス海っ子バス

富士山の見えるポイント

※年末年始の営業日・営業時間は各店舗にお問い合せください。


