


18 講師・アロマグラース 岩井原裕子 

アロマとハーブのコラボ講座96
金

講師・二人工房 

御朱印帳作り講座285
日

フォトフレームにお花でかわいい香水瓶を
描きましょう。香りも楽しめるフラワーインテ
リアにもなります。身体に優しいハーブティー
とガレットランチも一緒にお楽しみください。

リッコカフェ
①10：30～11：15
②11：30～12：15
③12：30～13：15
￥5,500（ウェルカムドリンク・ランチ付）
各回4名

場    所：
時    間：

費    用：
定    員：

ベジチェックは手のひらをセンサーに
あてるだけで推定1日野菜摂取量がわ
かります。南生協病院管理栄養士が、
緑黄色野菜を上手に摂取してすすめ
る健康づくりについてお話しします。

予約可：料理旅館はしもと0569-62-0190

問ぽんかふぇ 0569-89-7524

5

南医療生協美浜南知多支部
ホテル大新
20名
ベジチェック有料（会員￥100）
14：00～

主　催：
場　所：
定　員：
費　用：
講座開始：

13

見ると笑顔になる笑い文字で「ありが
とう」を書きましょう。びわ茶を飲んで
健康に。筆などは教材費に含まれます
ので手ぶらでお出掛けください。

笑い文字初級講師・森 里香 

びわ茶をのんで笑い文字

ぽん菓子実演
（お米持ち込み可）

20 246
土 256

日

要予約：090-8861-1011（森）

昔懐かしい「パッカン！」の音とともに
ポン菓子実演を間近で見られます。
各日先着5組まで、前日までに店舗へ
お米1升分持参でポン菓子加工（バ
ラ味付け）を受け付けます。イベント当
日、時間指定・大袋でのお渡しとなり
ます。詳しくはお問い合わせください。

ぽんかふぇ前駐車場
（南知多町豊丘かに川103）
10：00～16：00
1升￥1,500

場    所：

時    間：
費    用：

びわカフェ
10：30～12：30
￥3,740（びわ茶＋受講料
＋教材費）
5名
6月9日（金）

場    所：
時    間：
費    用：

定    員：
締　切：

講師・管理栄養士・健康運動指導士 深谷英幸
ベジチェックもできる緑黄色野菜食べ方講座

カレーライス60食限定！午前中は
おりがみ教室、午後2時から「みな
み風」さんの生ライブがあります。
0歳～100歳までどなたでも！
協力：南知多町社会福祉協議会

問0569-62-0190

4

料理旅館はしもと
11：00～15：00
大人￥300、小人無料

場    所：
時    間：
費    用：

75
日 156

木地域食堂・子ども食堂

問知多牛工房 牛小屋 090-4117-5610

B.mucca（ビ・ムッカ）
お肉屋さんのハンバーグのお店

21

知多牛100％グルテンフリーのハン
バーグをご提供！おたから博パンフ
レットを提示して「知多牛ハンバー
グプレート」を食事された方にソフ
トドリンク1杯サービス！
キッズプレートもあります。
テイクアウト可能。

知多牛工房 牛小屋
12：00～15：00
知多牛ハンバーグプレート
￥1,500

場    所：
時    間：
費    用：

145
日

16 チーム麺・メン 野口正義さん
の手打ちうどん［全8回］

出前講座で活躍する「チーム麺・メン 
野口正義さんの手打ちうどん」をご家
庭で！毎週月曜日までの予約分を水
曜日にお渡しいたします。

要予約：0569-62-3100

要予約：090-9945-6768

内容：1パック2人前（生めん・自家
製つゆ・薬味・ゆで方説明書付）
材料：愛知県産小麦粉「きぬあかり」100%
金額：1パック￥700（税込）
予約：毎週月曜日午後4時まで
受渡：毎週水曜日午前11時から
申込・受取場所：南知多町観光協会

135
土 246

土

7 毎週土曜日限定! そばと本格コーヒー
そばかふぇ

おたから博パンフレット
を提示するとランチをご
利用された方に1人1瓶
びわ酢をプレゼント！

問0569-65-2515

ともゑ庵
11：00～15：00
そばランチ￥1,300
デザート・本格豆ひき
コーヒー付き

場    所：
時    間：
費    用：

19 毎週水・金曜日限定
なみっちょ広場キッチンカー出店

スパイス好きネコさんの
スリランカカレー
食で笑顔を人を紡ぐキッチンカー！
季節に合わせた食材やスパイスを調
整。砂糖、小麦粉、乳製品、化学調味料
不使用で身体にやさしいカレー。

問南知多町観光協会 0569-62-3100

櫻米軒前にてキッチンカーが
出店！本格的なスリランカカ
レーやみたらし団子、たまご、
野菜、つるかごなど、日替わり
で出店します。
期間中にお買い上げの方に
はちょっぴりプレゼント♪
おたから博の旗が目印！

櫻米軒前駐車場場    所：

17

草木染を使った御朱印帳を作製いた
します。きれいに染め上がった布から
ご自身で好きな柄を選び、世界で一つ
だけの御朱印帳を作ります。色は赤
（茜）、黄色（苅萱）、紺（藍）からお選び
いただけます。

要予約：0569-62-0387

岩屋寺　客殿
10：00～12：30
￥3,000
10名

場    所：
時    間：
費　用：
定    員：

15

字てがみとは漢字一字をはがきの中
央に書き、その漢字をより分かりやす
くするために平仮名を添えて気持ちを
相手に伝える短い便りです。食事をご
希望の方はお申し出ください。

大東旅館
10：00～13：00
講座￥800（筆・ハガキ・トートバッグ・
教材費込み）昼食￥2,000
20名

場    所：
時    間：
費　用：

定    員：

296
木

要予約：南知多町観光協会 0569-62-3100

講師・野口 正義
心を伝える字てがみ 暑中見舞いを書きましょう！

14

12 105
水 196

月

障がい者福祉施設ワンネスのみんな
と海岸のゴミ拾いをした後に、砂浜
絵師ジャッカルさんが描く大きな砂
浜絵と一緒に記念撮影！
〈持ち物〉
・ごみをつかむ物（火ばさみ）
・軍手、ビニール袋2枚（不燃用・可燃用）

内海LOVEビーチクリーン

一般社団法人oneness前 
10：00～11：40

集　合：
時    間：

要予約：一般社団法人oneness 0569-89-8431

6 145
日

四季咲きのお花で可愛いギャザリン
グ寄せ植えを作りましょう♪
花苗の販売あり。

講師・chittafleur

お花のギャザリング寄せ植え

（予約先）T_leaf 要予約：tleaf1007@gmail.com

南知多レンタルスペース
カドミナ
①9：30～②10：30～
￥5,800
各回5名

場    所：

時    間：
費    用：
定   員：

荒熊神社
マルシェ 10：00～15：00
縁結び祭式典 11：00～11：30
式典参加費￥1,000

場所：
時間：

費用：

縁結び祭では、恋愛成就、開運招福、良縁成就などを
祈願いたします。参加者には絵馬のプレゼントがありま
す。予約は不要です。境内では開運ブレスレット製作、タ
ブレット占い、幸せを呼ぶカード等の販売や篠笛の演奏
を行います。（小雨決行）

問0569-64-1828

205
土 215

日

8 第15回 
花と食のマルシェ
「鳥山ガーデン」さんの丈夫で品質の良い
花苗の直売はもちろん、知多半島の美味
しいグルメ・スイーツが大集合！雑貨や小
物販売や、ワークショップも体験できる、
楽しいがいっぱいのイベントです。

問森 090-8860-6507

豊半やなし工場駐車場
10：00～15:00

場　所：
時　間：

問森 090-8860-6507

豊半やなし工場駐車場
10：00～15:00

場　所：
時　間：

プリントせんべい
詳細はQRへ➡

9 186
日

イカなきゃ損！いかの姿焼きやえびせんべい
などをお値打ち価格にて販売いたします。
様々なお店の特別出店もあります！キッチン
カーや「鳥山ガーデン」さんが出店！
プリントせんべいも大人気！

毎月第三日曜日
イカ親父の日

10 サンドグラス・
キーホルダー作り体験
山海海水浴場が目の前！カラフルな砂を
積み重ねて作るサンドグラスや、お好みの
色と飾りで作るオリジナルキーホルダー
などの体験ができます。

問0569-62-0073

ココジャングル
9：30～17:00
サンドグラス￥3,500～
キーホルダー￥2,500～

場　所：
時　間：
費　用：

11 講師・榊原畳店モンベリー 

コースター・ペン立て作り体験
畳縁やいぐさの素材を使ったコースタ
ーは、自分だけのオリジナル作品。店
内の商品は畳縁とは思えないほど色
鮮やかで、覗いてみるだけでも楽しい
お店です。カバン・小物等の販売もあ
ります。

要予約：0569-82-0553

モンベリー
コースター￥600（2枚）
その他ポーチ等体験あり

場　所：
費　用：

500円以上お買い上げの方に焼き菓
子プレゼント！店内には喫茶コーナー
もございます。
定 休 日：毎週火・水曜
営業時間：10：00～19：00

1袋（5本入り）440円のウィンナーが
3袋で1,200円に！あらびき、ハーブ
等7種類からお選びいただけます。
定 休 日：毎週火曜
営業時間：9：00～17：00

名物のカステラ1本を820円のところ760円の
お値打ち価格でご提供！
定休日：毎週日・月曜

1,000円以上お買い上げの方に140円相当の
お好きなお菓子をプレゼント！
定休日：毎週月曜・火曜（祝日の場合は営業）

1,000円以上お買い上げの方に
ちょっぴりプレゼント！
定休日：毎週水曜・木曜

問0569-72-2421 問0569-72-0453 問0569-72-0858

問0569-48-7990 問0569-48-7878

23 阿久比おいしいものめぐり

24 武豊菓子屋めぐり

【パティスリーサリュー】 【Kobold】

【中川屋製菓舗】 【菓子工房KUMURA】【菊乃屋菓舗】

22 内海菓子屋めぐり

問0569-62-0407

問0569-62-0048

問0569-62-0243

【紅月軒】
羽二重餅で餡を包んだなぎさ餅とふ
わふわ食感の温泉まんじゅう紅月が自
慢。

【櫻米軒】
看板商品の波まくら。抹茶味と梅味は
本店限定。季節限定の味もおすすめ。

【アルザス】
千鳥チーズが人気。地元大学生と共
同開発の「宝石まどれえぬ」も話題。

問0569-64-1555

【チータープリン】
知多半島の素材を使用したこだわり
のとろ～りとろけるプリンの専門店。

各店舗￥1,000以上お買い上げの方、ちょっぴりプレゼント！

おたから博パンフレットを提示

おたから博パンフレットを提示

おたから博パンフレットを提示
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※イメージ※イメージ

縁結び祭と
開運マルシェ

MENU
定番スパネコカレー ・チキンカレー
月替わりメニューあり


