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内海高

運動公園
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茶房ぱらん

みさき小

羽豆岬

南知多病院

知
多
南
部

消
防
署

野
間
灯
台

新南愛知
カントリークラブ
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日本福祉大附属高
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知多厚生病院
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南知多幹部交番

紅月軒団子屋ふうちゃん

南知多
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上陸大師像
河津桜

えびせんべいの里
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梅原邸

旧内田家住宅
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旧内田家住宅
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内海店
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ぽてと

櫻米軒

内田佐七家前
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つぶてヶ浦

内海南浜田

内海

味噌とんちゃん１人前
プレゼント

【お問合せ先】0569-84-7331
南知多町豊浜月之浦1-14

焼肉やぶ屋豊浜店

ふらっと南知多クーポン

【提示条件】ご入店時
【利用条件】他券併用不可／1枚で1グループ有効
【有効期限】2027年3月31日

南知多町観光協会

※コピーによる使用不可

2,000円以上お買い上げのお客様に
10％割引

【お問合せ先】0569-84-1441
南知多町内海中浜田15-18

マル伊商店内海店

ふらっと南知多クーポン

【提示条件】ご精算時
【利用条件】他券併用不可／1枚で1名まで有効
【有効期限】2027年3月31日

南知多町観光協会

※コピーによる使用不可

お好きなつくだ煮
１品15％割引

【お問合せ先】0569-82-5151
美浜町古布枡池6-3

つくだ煮街道

ふらっと南知多クーポン

【提示条件】ご精算時
【利用条件】他券併用・サービス品不可／1枚で1名まで有効
【有効期限】2027年3月31日

南知多町観光協会

※コピーによる使用不可

レンタサイクル
１日1,000円⇒500円

【お問合せ先】0569-67-2557
南知多町篠島浦磯1-1

篠島デューテラス

ふらっと南知多クーポン

【提示条件】ご利用時
【利用条件】他券併用不可／1枚で1名まで有効
【有効期限】2027年3月31日

南知多町観光協会

※コピーによる使用不可

お買い上げのお客様へ

「乾燥カットワカメ」
ちょっぴりプレゼント

【お問合せ先】0569-82-6188
美浜町豊丘原子32-1

魚太郎本店 鮮魚市場

ふらっと南知多クーポン

【提示条件】レシートと合わせて受付へ
【利用条件】他券併用不可／1枚で1名まで有効
【有効期限】2027年3月31日

南知多町観光協会

※コピーによる使用不可

お買い上げのお客様へ

「えびせんべい」
ちょっぴりプレゼント

【お問合せ先】0569-82-0248
美浜町北方吉田流52-1

えびせんべいの里 美浜本店

ふらっと南知多クーポン

【提示条件】ご精算時
【利用条件】他券併用不可／1枚で1名まで有効
【有効期限】2027年3月31日

南知多町観光協会

※コピーによる使用不可

南知多マップ

海っ子バスHP

名鉄海上観光船HP

スイーツのおすすめスポット

団子屋ふうちゃん
TEL 0569-30-2916

茶房ぱらん
TEL 090-2204-3121

末廣軒  TEL 0569-63-0319
定休日 火・水曜日
営業時間 9：00～18：00

2026年10月発行

2026年
秋冬号

南知多・美浜環状線
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知南南南 多多多

南知多観光情報誌南知多観光情報誌

X（旧Twitter）



座談会の会場となった「旧内田家住宅」。江戸期から明治期にかけて、廻船業
で繁栄した廻船主・内田佐七家の屋敷。平成29年国の重要文化財に指定。

大岩：新鮮な魚介など食べ物のおいしさも自慢です。「たくさん獲れ
たから」と近所の人が分けてくれることもしばしば。
橋本：そうそう。先日も鯛をたくさんいただきました！ タケノコ、イチジ
ク、ビワ、みかんなど旬が来るとおすそ分けをたくさんいただきます。
大岩：人と人とのつながりの温かさも、変わらない内海の魅力ですね。

旧内田家住宅公開日：毎週土曜日・日曜日・国民の祝日　
入館料：300円（中学生以下無料）

ズケーキを考案したもの。菓子名は千鳥ヶ浜からいただきました。
大岩：昨今はSNS映えする新しい菓子が次 と々登場しますが、一過
性の物がほとんど。内海の菓子のように、作り続けていればきっとお
客様は基本の味に戻ってこられると思うのです。日本人のDNAに刷
り込まれた定番の味に、ほっとするのではないでしょうか。
内田：商品の見せ方、デザイン、アピール方法などは変わろうとも、お
いしいと感じる本質の部分は変わらない。素材の味わいを生かした
飽きのこない味、人の思いがこもった菓子こそ、長年愛されるのだと
感じます。
―生まれ故郷である内海の魅力について、
お聞かせください。
内田：内海の夕日は格別です。日々刻 と々空
の色、雲の形、風の流れが変わるので毎日
見ていても飽きません。私の父が生前に詠ん
だ俳句があるのですが、何気ない内海の情
景への郷土愛が詰まっている温かい句だと
思います。

手仕事が紡ぐ変わらない味を追求
老舗の店主が語る“本質”とは―。
内海の町の記憶と菓子文化の歩み
まさに「スイーツロード」

　かつては「東海随一」と謳われる海水浴場として、活気に満ちていた内海エリア。町の賑
わいを支え、人々の記憶に甘い彩りを添えてきた老舗菓子店の店主に、時代と共に変わ
りゆく町の風景や、守り継ぐ菓子文化について熱く楽しく語り合っていただきました。

（以下、敬称略）

PROFILE

昔ながらの甘味と
人の温もりが
自慢です！

―内海といえば、かつては海水浴スポットとして賑わいを見せていま
した。
大岩：昔の内海は本当にすごい人出でした。夏になると、ビーチが海
水浴客で埋め尽くされて、遠目に見ると人の頭しか見えないほどで
した。
内田：夏は、週末になると道路も渋滞して大変でしたね。
橋本：海沿いには、土産店や浮き輪を売っている店など売店がずら
りと並んで、どこもかしこも商売繁盛でした。
―観光客の土産としては、菓子も欠かせない存在ですよね。
大岩：そうですね。特に昭和55年に開業した名鉄電車の内海駅駅
前店舗は、菓子が飛ぶように売れていまし
た。
内田：菓子と町の繁栄の関係性は、さかの
ぼれば江戸や明治の頃からの伝統があり
ます。今日の会場になっている内田家を中
心に廻船業で栄えていた時代には、人と文
化が内海に集積していました。豪商など舌
の肥えた方を満足させるために、菓子技術
も磨かれていったのでしょう。

大岩：お寺が多いことも菓子文化が浸透した理由かもしれません
ね。昭和時代には、大きなお寺の縁日になるとバスで大勢の人が訪
れていました。
内田：人が集まれば、もてなしや土産として菓子の需要が高まる。内
海・山海地区には今なお約25ものお寺がありますし、菓子に親しむ
風習も受け継がれています。
―内海を代表する銘菓の一つひとつに温もりを感じます。
大岩：「なぎさ餅」は餅と餡子というシンプルな菓子ですが、シンプル
だからこそ気温や湿度など、わずかなコンディションの変化が味を左
右する。変わらない味を守る難しさを感じます。

橋本：「波まくら」は今も機械化せず、一つ
ひとつ手包みで仕上げています。赤ちゃんの
ほっぺのようなやわらかさは、職人の手仕
事でしか生み出せない繊細な食感です。
「ふところ餅」は昔から農作業の合間に
「懐」から出して食べたおやつとされ、今でも
人気なお菓子です。
内田：「千鳥チーズ」は息子である6代目が、
クリーミーでふわふわの半熟タイプのチー

スイーツ
内海の

「日本の渚100選」に選ばれた千鳥ヶ浜にちなんだ「千鳥チーズ」や「なぎさ餅」、
パッケージに廻船を描いた「波まくら」など郷土愛が伝わる菓子の数々。

旧内田家住宅の座敷「上の間」にて。船主の寄り合いなど
に使用された屋敷の中で最も格式高い部屋。

紅月軒
0569-62-0407
南知多町内海五反田30-5
8：00～18：00
不定休
http://www.kougetsuken.jp

℡
住
営
休
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櫻米軒
0569-62-0243
南知多町内海中浜田26-1
8：00～18：00
年中無休
https://www.namimakura.co.jp

℡
住
営
休
HP

市太樓 アルザス
0569-62-0048
南知多町内海北向9-4
9：00～18：00
水曜日
http://www.alsace55.com

℡
住
営
休
HP

大岩宏行さん（左） 菓子を通して、地域の文化や風景を
届ける「紅月軒」の2代目店主。

内田俊男さん（右） 1847年創業の和菓子舗を1974年
に洋菓子「市太樓 アルザス」へ一新。

橋本幸生さん（中）「櫻米軒」6代目。銘菓「波まくら」の味を守りつつ新商品にも挑む。

かれい

～潮浴びの 足裏に踏みし 鰈かな～

01 02



秋の内海は楽しいが
いっぱい！うつみ呑んびり

とことこグルメ旅

懸賞付きお得なチケットを10/1より販売！
利用期間：令和8年11月14日（土）～
　　　　　　　　令和9年1月31日（日）

【期間】令和8年11月3日（火・祝）～令和9年1月31日（日）
【場所】内海駅ロータリー付近　★11月3日は点灯式を開催！
【期間】令和8年11月3日（火・祝）～令和9年1月31日（日）
【場所】内海駅ロータリー付近　★11月3日は点灯式を開催！

内海Instagramフォトコンテスト同時開催！
【期間】令和8年10月24日（土）～令和9年1月31日（日）
内海駅・内海海岸・小桝海岸の写真を
投稿して豪華賞品をGETしよう！
内海駅・内海海岸・小桝海岸の写真を
投稿して豪華賞品をGETしよう！

【日程】令和8年11月14日（土）15日（日） 
【場所】内海駅～内海海岸
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詳細は
こちらから➡
詳細は
こちらから➡昨年度 最優秀賞昨年度 最優秀賞※イメージ※イメージ

内海駅えきあかり
イルミネーション2026
内海駅えきあかり
イルミネーション2026
内海駅えきあかり
イルミネーション2026

❶❶

❷❷ ❸❸

❶夜の帳が下りると、空に輝く星が主役に。波の音と星空に包まれた静寂に
癒されます。❷ベッドルーム付の特別室。一室ごとに間取りが異なります。❸
客室ごとに趣を変えた陶器の露天風呂。

旬の海の幸と
ふぐを満喫する島時間

　名古屋からいちばん近い島、日間賀島。知多半島の先端、師崎
から高速船でわずか10分。ほのぼのとした島の時間がそこにはあ
ります。ゆっくりと時の流れに身をまかせ、ぼーっと過ごす。そんな
忘れていたくつろぎを感じにお越しください。
　秋から冬にかけての日間賀島は、海の幸が一段と美味しくなる
季節。なかでも10月から3月にかけて楽しめるふぐは、日間賀島を
代表する冬の味覚です。
　全51の宿から「お風呂自慢の宿」「海に近い宿」、あなた好みに
合った宿でどうぞごゆっくりお過ごしください。

海を知る漁師が釣り上げた極上のふぐと
島の魅力に触れるとっておきの感動体験を
　「お腹いっぱい食べて、笑顔で帰ってほしい」。「漁師の民宿 福
島屋」を営む辻和弘さんは、二代目の宿主として看板を守りなが
ら、海へ出てふぐ漁に励む現役の漁師としても腕を鳴らします。
網ではなく縄で釣り上げる「はえ縄漁」によって水揚げされる篠
島のふぐは、体に傷がつかず、品質の高さが自慢。漁師であり、料
理人でもある辻さんが、自らさばいたふぐを惜しみなく盛りつける
大皿料理には、漁師としての誇りと、篠島の海の豊かさが凝縮さ
れています。
　冬から初春にかけての食卓では、島の新たな名物「朋輩牡蠣
（ほうばいがき）」の酒蒸しもお目見え。芳醇な磯の香りが、旅人を
魅了します。
　現在は、篠島観光協会の会長としても精力的に活動する辻さ
ん。海のない岐阜県に住む中学生を対象にした教育旅行の受け
入れや、3月の「篠島 牡蠣祭」、伝統行事「おんべ鯛奉納祭」な
ど、様々な活動を通じて島への愛情を伝えます。

❸❸ ❹❹

❸10月に行われる、おんべ鯛奉納祭。塩漬けにした鯛を、毎年決まった
数だけ伊勢神宮に奉納する祭礼で、1000年以上の歴史があると言われ
ます。❹3月に開催される牡蠣祭。蒸し牡蠣や漁師汁が振る舞われます。

ColumColum

珠玉の料理と露天風呂に癒される
1日5組限定の宿「島別荘 悠月」

　個室タイプのダイニングで提供する料理。10月より、季節の恵
みを贅沢に味わう「ふぐコース」が始まります。
　秋の夕景と、旬のふぐを愉しむひととき、海を茜色に染めなが
ら、静かに沈みゆく夕日。
　その美しい景色を眺めながら、旬を迎えたふぐに舌鼓を打つ。
一品一品、素材の持ち味を大切に仕立てたふぐ料理とともに、心
ほどける、上質なひとときをお過ごしください。

日間賀島観光協会
0569-68-2388
https://www.himaka.net

℡
HP

篠島観光協会
0569-67-3700
http://www.shinojima-aichi.com

℡
HP

観光
南知多の

篠島観光協会会長
辻 和弘さん
「漁師の民宿 福島屋」2代目当主・漁師。
島の観光振興や伝統文化の継承、子供
たちへの食育など、篠島の未来のために
幅広く活動しています。

冬の味覚であるふぐと.篠島
の海の幸を豪快に盛り付け
た、名物のふぐコース。

観光
篠島の

観光
日間賀島の

HP Instagram

HP Instagram
03 04



おすすめのスイーツ、
そろっています♪

温泉
南知多の

観光
南知多の

投句用紙

投句箱

南知多の思い出を気軽に南知多の思い出を気軽に
俳句に詠んでみませんか？俳句に詠んでみませんか？
投句箱・郵送であなたの一句、投句箱・郵送であなたの一句、

お待ちしています。お待ちしています。

17音の小箱

投句用紙の欄は全てご記入ください。

●投句用紙に必要事項をご記入の上、投句ポストに投
函してください。（郵送も受付いたします）

●俳句は未発表の作品に限らせていただきます。
●投句用紙の返却及び採否のお問合せに対する回答
はいたしません。

●入選作品の著作権などは主催者に帰属することとし
ます。

●ご記入された個人情報は発表や賞の贈呈等の目的以
外には使用いたしません。

応募作品 氏名（本名） 住所

性別

〒
　
　
　
　--

　
　
　
　
電
話
番
号
　
　
　
　
　（
　
　
　
）

投
句
日
　
　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日

男・女

年齢

歳

昭和11年生まれ。昭和60年伊藤敬子
氏に師事。昭和61年俳人協会会員現
名誉会員。平成12年より中日文化セン
ター「英語でHAIKU」、令和2年より
NHK文化センター「俳句を楽しく」の
講師を務める。笹俳句会代表。

●南知多町ゆかりの句に限る
●有季定形、未発表のもの、季節は問いません
●「投句箱」は町内4カ所
●入賞者の発表は、中日新聞・観光協会HP上
にて発表させていただきます

●入賞者の方には賞状と商品を発送させてい
ただきます

●応募締め切り 2027年1月末日

応募要項

お問合せ・送付先

〒470-3321
愛知県知多郡南知多町内海先苅31-2
TEL：0569-62-3100  FAX：0569-62-3520

南知多町観光協会

選者／柴田 鏡子選者／柴田 鏡子

オーナー夫妻とスタッフさんが笑
顔で迎えてくれる、アットホームな
雰囲気にもほっとする。

❶落ち着いた配色とシンプルなデザインで、周囲の景観になじむ。❷2階には海を一望できるデッキを備え
ているので、ここからの眺めを楽しみたい。❸壁にあしらわれたピクトグラムもモダンな印象。

白を基調にした明るい店内。さつま
いもの皮をイメージした壁の色が
アクセントに。

内海

※特別期間利用不可 要お問合せ

オテル・ド・マロニエ内海温泉
入浴料金：

営業時間：
電話番号：

大人1,300円、小人550円
（タオル・バスタオル貸出）
15時～19時半（最終受付）
0569-62-3255

日吉苑
入浴料金：

営業時間：
電話番号：

大人800円、小人700円、
幼児6 0 0円、0～3歳
500円（タオル別）
11時～19時
0569-62-2088

浜辺のホテル 松涛
入浴料金：

営業時間：

電話番号：

大人1,000円、小人700円、幼児500円、
1・2歳300円（タオル別）
平日13時～19時／土日祝12時～19時
※変則あり、要お問合せ
0569-62-0777

豊浜
花乃丸
入浴料金：

営業時間：

電話番号：

1,650円
（タオル・バスタオル付）
南知多町在住の方
550円
（タオル・バスタオル別）で
入浴OK※要身分証
※100円引きと重複不可
11時～14時／
15時～18時
0569-64-3555

※混雑時利用不可、要お問合せまるは うめ乃湯
入浴料金：

営業時間：
電話番号：

大人700円、
小人500円
（タオル別）
10時～21時
0569-65-1126

山海
源氏香
入浴料金：

営業時間：

電話番号：

1,650円
（タオル・バスタオル付）
11時～14時／
15時～18時
（最終受付：1時間前まで）
0569-62-3737

※混雑時利用不可、要お問合せ 潮騒の湯宿 山海館
入浴料金：

営業時間：
電話番号：

大人1,000円、
小人500円
（タオル別）
11時～21時
0569-62-0218

　同じ場所にあった以前の建物が築60年
以上となり老朽化していたため、リニューア
ルされた「内海観光センター」。今年4月か
ら内海観光協会が管理者となり、運用が始
まりました。「できたばかりで施設の存在が
浸透していないので、のぼりを立てるなどし
てアピールをしている状態です」と話すの
は、内海観光協会の会長を務める鈴木邦
弘さんです。
　新しい建物は、要素を必要最小限に
絞ったコンパクトな構成に。2階建てで1階
にはトイレ、2階には展望デッキがあり、海
水浴シーズンには監視塔の役割を担いま
す。1階では週末を中心にのべ100名ほどの
ライフセーバーが見守りを行い、週末には
警察官も常駐。2階は放送室で、けがをした
人の救護所としても機能しています。
　「今後は地域のみなさんにも広く利用し
てもらえる施設にしていきたいですね」と鈴
木さん。10月24日（土）から11月23日（月・

祝）まで内海で開催されるアートイベント
「Utsumi Art to Sea」でも活用される予定
だそうです。「みなさんに親しんでいただくな
かで、施設の有意義な活用方法を見つけて
いけたらと考えています。季節を問わず、ぜ
ひ内海に足を運んでください」。

すうぃーとぽてと
　2025年11月にオープンした、さつまいもスイーツの専門店。“おいも
に特化した、これまでにないスイーツ”を届けたいと、フレンチのシェフと
して長年活躍されてきた白井伸治さんと奥様の美幸さんが開いたお店
です。
　店名の通り、スイートポテトをベースにしながら、プリンやロールケー
キ、パフェなど、さまざまな洋菓子にさつまいもを取り入れています。バラ
エティー豊かな品揃えで、ショーケースには10種類ほどがずらり。“お店
の代表作になる商品を創りたい”という想いもあり、次々に生み出される
新作には、伸治さんの豊かな発想とアレンジ力が光ります。「現在は季
節ごとに使い分けている種子島の安納芋、地元の紅はるかなど、さつま
いもの品種を限定した商品もできたら」と話す美幸さん。お二人の夢の
続きも楽しみになるお店です。

グルメ
南知多

内海海水浴場にある「内海観光センター」が
コンパクトでモダンにリニューアル

新作にも期待が高まる！
フレンチの技とアイデアが光る、
さつまいもスイーツ専門店

0569-62-0272
南知多町内海中浜田29-4
10:00～18:00
（売り切れ次第終了）

℡
住
営

月～水曜（月曜が祝日の場合は営業）、
最新情報はInstagramで要確認
3台

休

駐

内海観光協会会長 鈴木邦弘さん
内海海水浴場のオーシャンビューが楽しめるホテル「豆
千待月」の３代目主人。内海を盛り上げようと、町で暮ら
す幅広い方の意見を聞くように努めている

❶❶

❸❸❷❷

内海の美しい景色を
楽しんでください

本パンフレット提示で入浴料金100円引き本パンフレット提示で入浴料金100円引き

※女湯故障中です

10月1日㊍～10月23日㊎開催

●南知多・美浜グルメナビ
　スタンプラリー秋編

南知多まゆの南知多まゆの

南知多グルメ親善大使
温泉むすめ
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